
                                                                                                                                                                  
Horário de Funcionamento DG 02.18 

 

 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO VALÊNCIA LAR: 

Diariamente 24 horas por dia. 

HORÁRIO DE VISITAS 

DE SEGUNDA-FEIRA A DOMINGO 

Das 14h30 às 18h 

 

NOTA: Agradece-se às visitas que respeitem os horários de visitas e das refeições dos 

residentes (lanche) a fim de evitar distúrbios ao normal funcionamento da Instituição.  

De igual forma, devem as visitas dirigir-se sempre e previamente à secretaria 

antes de entrarem no espaço do lar. 

 

HORÁRIO DE REFEIÇÕES 

 Horário Dos Autónomos Horário Dos Mais 

Dependentes 

Pequeno-Almoço 9h30 9h 

Almoço 13h 11h30 

Lanche 16h 15h30 

Jantar 19h 18h 

ceia 21h 20h 

 

HORÁRIO DE ATENDIMENTO DA DIRECTORA TÉCNICA – marta santos 

DE 2ª a 6ª FEIRA DAS 9H ÀS 12h e das 13h ÀS 18h. Um FIM-DE SEMANA 

POR MÊS TAMBÉM ESTARÁ DISPONIVEL NO MESMO HORÁRIO. 

 

A Direcção  


